
Solicitud de Examen de Pilates Integral
(Los enlaces en esta pagina no están activos. Para accesar, regresa a la pagina de origen).

Revisar el Código de Ética y el Ámbito de Práctica.

Los candidatos que aprueben el Examen de Certificación de Pilates Integral de NPCP reciben el título de
(NCPT).

El Examen

El examen del NPCP está diseñado para establecer la competencia mínima de un Profesor de Pilates
de nivel inicial para enseñar el método Pilates de manera segura y efectiva a todo tipo de personas.
Para obtener la certificación, los candidatos deben aprobar un examen de opción múltiple de 125
preguntas (100 calificadas). El examen sigue un Esquema de Contenido del Examen (ECO) establecido.
Los candidatos disponen de 3 horas para completarlo. La puntuación aprobatoria es de 78 sobre las 100
preguntas calificadas.

El examen se administra en centros de examen en todo el mundo y en línea - con supervisión
remota en vivo (*casa/oficina).

*La opción de casa/oficina sigue siendo un examen supervisado. Los candidatos deben seguir
estrictamente las directrices de la empresa de evaluación. Verificar la compatibilidad tecnológica de
antemano; es responsabilidad del candidato asegurarse de la compatibilidad del equipo y realizar una
revisión del sistema antes del día del examen ya que la tarifa de inscripción NO es reembolsable.

Solicitudes
Las solicitudes están disponibles en el sitio web de NPCP y deben ser accedidas en línea. Solicita
solamente cuando estés listo para tomar el examen, ya que la elegibilidad es de 90 días (3 meses).

Se pedirá a los candidatos que creen una cuenta (si ya tenían una cuenta, inicien sesión para continuar)
y proporcionen lo siguiente:

MANY SCHOOLS
ONE CREDENTIALING SOURCE 
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https://nationalpilatescertificationprogram.org/common/Uploaded%20files/NPCP/About/Spanish%20Code%20of%20Ethics%204-4-2023%203694656453.pdf
https://nationalpilatescertificationprogram.org/common/Uploaded%20files/NPCP/About/Spanish%20Scope%20of%20Practice%204-4-2023.pdf
https://meazurelearning.wistia.com/medias/9rlify53vi


Nombre legal completo tal como aparece en los documentos oficiales actuales. Identificaciones
aceptables en alfabeto latino: licencia de conducir emitida por el estado, tarjeta de identificación
emitida por el estado, pasaporte emitido por el gobierno, tarjeta de pasaporte, tarjeta verde,
registro de extranjero, tarjeta de residente permanente, tarjeta de identificación nacional y
identificación militar. 
Dirección - Ciudad - Estado o Provincia - Código Postal. 
Nombre y correo electrónico de contacto de la escuela/mentor que proporcionó la formación en
Pilates.

Envío de la Solicitud

Se pedirá a los candidatos que elijan entre ir a un centro de evaluación o hacer el examen en línea
- con supervisión remota en vivo - lea arriba para esta opción. 
Los candidatos deben completar el pago para enviar su solicitud. Los candidatos son notificados
del estado de su solicitud por correo electrónico dentro de las 24 horas posteriores al envío. 
Los candidatos aprobados recibirán un enlace por correo electrónico para programar su examen.
Asegúrate de revisar la carpeta de correo no deseado/spam. *Los candidatos pueden programar su
examen en una fecha posterior, pero el examen debe completarse dentro de los 3 meses (90 días)
posteriores a la presentación de la solicitud. 
Después de programar una fecha de examen, los candidatos recibirán una confirmación por
correo electrónico que contiene la fecha, hora y dirección del sitio del examen, si corresponde. 

Es extremadamente importante que los candidatos lean el Manual del Candidato proporcionado aquí
y en la página de la solicitud en su totalidad.

NOTA: La tarifa de solicitud no es reembolsables.
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https://nationalpilatescertificationprogram.org/common/Uploaded%20files/NPCP/Get%20Certified/Apply/2025%20ML%20NPCE%20SPANISH%20Handbook%201.18.2025.pdf
https://www.meazurelearning.com/candidate-services


Reprogramación del Examen

Candidatos Ausentes

Ten en cuenta que no se harán excepciones en estos casos y el examen se registrará como un intento
perdido. La tarifa de $155 para repetir el examen es válida por 12 meses desde la fecha en que se toma el
examen.

Accommodations Razonables

Se proporcionan acomodaciones razonables para candidatos que tienen cualquier tipo de discapacidad,
como para caminar, hablar, oír, leer, realizar tareas manuales, etc. 
Para solicitar acomodaciones razonables, el candidato debe presentar documentación proporcionada
dentro de los últimos 12 meses por un profesional médico con el membrete del profesional. La
documentación debe referirse a un diagnóstico de la discapacidad y recomendaciones específicas para
acomodaciones. Las acomodaciones razonables se consideran en función de la solicitud del candidato,
la discapacidad, la documentación enviada y la idoneidad de la solicitud. Las acomodaciones razonables
no incluyen pasos que alteren fundamentalmente el propósito o la naturaleza del examen.

Si necesita solicitar acomodaciones especiales, contáctenos 45 días ANTES de programar su examen:
certification@natpcp.org.

Nuestra Compañía de Administración de Pruebas

Meazure Learning es la compañía de administración de exámenes que administra todos los exámenes
para el NPCP en la plataforma ProctorU. Proporciona consulta psicométrica, administración de pruebas,
puntuación de exámenes, reporte de puntajes y análisis anual de exámenes.
Si tiene alguna pregunta, contáctenos en certification@natpcp.org.
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